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Yo, el abajo firmante, con DNI. n? , de afios de edad, manifiesto que estoy fisicamente
en forma y que el médico no me ha informado de lo contrario.

Reconozco que soy consciente de los riesgos inherentes a mi participacion en las competiciones organizadas
por la Federacién Canaria de Natacion, incluyendo la posible discapacidad o muerte, y estoy dispuesto a
asumir los riesgos, comprometiéndome a no participar en aquellas competiciones en las que tanto la
condicidn fisica como el estado de salud no sean los adecuados.

Asimismo, renuncio a todas las demandas por reclamacién por pérdida o dafio, de bienes o cosas, que
puedan surgir de mi participacion contra la entidad organizadora o contra cualquier persona que participe o
colabore en los citados campeonatos y/o competiciones, estando obligado y de acuerdo en cumplir las
normas establecidas por la Federacion Canaria de Natacion.

También declaro estar en posesion de un seguro médico valido en Espana, que cubra cualquier gasto médico,
farmacéutico, hospitalario y traslado a mi residencia, que pueda tener lugar en relacién con mi estancia en
la sede de las competiciones que desarrolle la Federacién Canaria de Natacién y mi participacién en las
mismas.

Estoy conforme en acreditar, si para ello fuera requerido, lo anteriormente expuesto.
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